
CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Vasto 

Web: www.caivasto.it  Email: info@caivasto.it 
 

CALENDARIO ATTIVITÀ 2012 

 
 Venerdì 6 gennaio  

Escursione con ciaspole 

Parco Nazionale Gran Sasso-Laga 

Canjon Valianara – Presepe Vivente sez. CAI Guardiagrele 

Diff. T   resp. A.E.  G. Celenza 

 

 domenica 15 gennaio 

Escursione con ciaspole 

Parco Nazionale d’Abruzzo 

Passo Godi – Monti della Corte 

Diff. E  resp. A.E.  G. Celenza 

 

 domenica 29 gennaio 

Escursione con ciaspole 

Altopiano Cinquemiglia 

Monte Secine 

Diff.  T  resp. A.E.  G. Celenza 

 

 sabato 4 febbraio 

Cinema ad alta quota 

“Donne Alpiniste” 

Ore 18,30 sala conferenze sede sociale  

a cura G. Celenza 

 

 domenica 5 febbraio 

Escursione con ciaspole 

Parco Nazionale della Maiella 

Serra Sparvera 

Diff.  E  resp.  A. La Verghetta 

 

 domenica 12 febbraio 

Escursione con ciaspole 

Parco Nazionale della Maiella 

Monte Rapina 

Diff.  EE  resp. G. Natale 

 

 sabato 18 febbraio 

Cinema ad alta quota 

“In viaggio”  

proiezione fotografica di Andrea Di Donato – Alpinista Abruzzese 

Ore 18,30 sala conferenze sede sociale 

a cura G. Celenza 
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 domenica 19 febbraio 

Escursione con ciaspole 

Parco Regionale Velino - Sirente 

Valle D’Arano 

Diff.  E  resp. A.E.  G. Celenza 

 

 domenica 26 febbraio 

Escursione con Ciaspole 

Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Campo Imperatore – Valle Fredda 

Diff.  E  resp. A.E.  G. Celenza 

 

 sabato 3 marzo 

Cinema ad alta quota 

“Salite invernali in Appennino Centrale” 

Racconto fotografico di Cristiano Iurisci – Alpinista Abruzzese 

Ore 18,30 sala conferenze sede sociale 

a cura G. Celenza 

 

 domenica 4 marzo 

Escursione con ciaspole 

Altopiano Cinquemiglia 

Valle Gentile 

Diff.  E  resp. A. La Verghetta 

 

 giovedì 8  marzo 

Festa della donna 

Proiezione di film sulla condizione femminile 

Ore 18,30 sala conferenze sede sociale 

A cura L. Tomasi – L. D’Orazio – M. Frasca 

 

 domenica 11 marzo 

Escursione con ciaspole 

Altopiano Cinquemiglia 

Lago Pantaniello – Monte Greco 

Diff.  E – EE  resp. G. Natale 

 

 sabato 17 marzo 

“Serata di solidarietà” 

Incontro con i referenti vastesi di PRO.DO.C.S. 

Progetto Domani: Cultura e Solidarietà 

Ore 18,30 sala conferenze sede sociale 
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 domenica 18 marzo 

Trekking urbano 

Napoli……………. 

Resp.  Annamaria Barisano (pullman) 

 

 domenica 25 marzo 

Escursione Medio Vastese 

Casalanguida – Policorvo 

Festa di Primavera 

Diff.  T  resp  A.E. e A.S.E. della sezione 

 

 domenica 1° aprile 

Escursione Oasi LIPU Casacalenda 

Alla scoperta della natura nel cuore del Molise 

Diff.  T   resp. C. Di Ninni 

 

 venerdì 6 aprile 

“Sulla via del gusto”: alla riscoperta di antichi sapori 

Resp. N. Raspa 

 

 sabato 14 aprile 

Incontro/dibattito 

“La tutela del paesaggio e dell’ambiente nella Costituzione” 

Interverrà il Dott. Luca Monteferrante  Magistrato 

Ore 18,00 sala conferenze sede sociale 

 

 domenica 15 aprile 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Bocca di Valle – Fonte Carlese 

Diff.  E  resp. A. Adorante – A.E.  L. D’Orazio 

 

Gruppo  MTB 

“Sorgenti del Linaro” in collaborazione CAI Ortona 

Diff.  TC  resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Ambiente innevato – Forchetta Maiella 

Diff.  EE  resp. A. La Verghetta 

 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Manfredonia”  FG 

Resp.  N. Cosenza - T. Bucciarelli 
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 Gruppo Alpinismo Giovanile 

Escursione a piedi e in canoa lungo il fiume Tirino 

Diff.  T  resp. A.S.E.  M. Frasca – A.S.E.  A. Colantonio 

 

 dal 16 aprile al 4 giugno – tutti i lunedì in sede 

Gruppo Micologico 

“Corso base per cercatori di funghi” 

A cura di  A. Schieda – C.  

 

 domenica 22 aprile 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Monte Rotondo – La montagna del vento 

Diff.  T/E  resp. A.E.  G. Celenza 

 

Gruppo  MTB 

“I Calanchi di Atri” – intersez. CAI Ascoli Piceno 

Diff.  TC/MC     Resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

 mercoledì 25 aprile 

Gruppo Micologico 

Escursione a Montecastelbarone: alla ricerca dei Marzuoli 

Resp.  A. Schieda – C. Toro 

 

Gruppo Alpinismo Giovanile 

Escursione in MTB intorno al lago di Bomba 

Diff.  T  resp. A.S.E. M. Frasca – A.S.E. A. Colantonio 

 

 dal 27 aprile al 1° maggio 

Gita sociale – Parco Nazionale del Pollino 

Resp. A.E.  G.Celenza – A.S.E.  G.Colonna – G.Perrozzi 

 

 sabato 5 maggio 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Frosolone”  IS  

Resp.  N. Cosenza – T. Bucciarelli  

 

 domenica 6 maggio 

Escursione Parco Nazionale del Gargano 

Bosco Quarto 

Diff.  T  resp.  N. Raspa – A.S.E.  M. Frasca 

 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Ambiente innevato – Rava del Ferro 

Diff.  EE  resp. A. La Verghetta 
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Gruppo  MTB 

Parco Nazionale del Gargano 

Bosco Quarto 

Diff.  TC/MC      Resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

 domenica 13 maggio 

Alto Vastese – Tufillo 

Escursione  “Sentiero Maurizio” 

Diff.   T/E  resp. A.E. della Sezione 

 

Gruppo MTB -  Raduno Regionale Gruppo Cicloescursionismo 

Sentiero Maurizio Salvatore 

Diff.  MC +  resp. P. Scampoli – M. Maccarone 

 

 domenica 20 maggio 

Escursione Monti Frentani 

Civitaluparella - Montelapiano 

Diff.  T   resp.  N. Raspa – A.S.E.  M. Frasca 

 

 domenica 27 maggio 

Escursione “La Transumanza” 

Carovilli – San Pietro Avellana sul tratturo Celano – Foggia 

Diff.  E  resp. A.S.E.  G. Colonna – P. De Stefanis  (pullman) 

 

Gruppo Alpinismo Giovanile 

Escursione Gole di Caccaviola 

Diff.  EEA   resp. A.S.E.  M. Frasca – A.S.E.  A. Colantonio 

 

 sabato 2 - domenica 3 giugno 

Escursione Parco Nazionale d’Abruzzo 

Villavallelonga – Coppo dell’Orso – Monte Cornacchia 

Campo Staffi – Fosso Fioio – Santuario SS. Trinità di Valle Pietra 

Diff.  E/EE  resp.  A.S.E.  A. Colantonio – A.S.E. G. Colonna – M. Rai 

 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Ferentillo” 

Resp.  N. Cosenza – T. Bucciarelli 

 

 domenica 3 giugno 

Gruppo Micologico 

Escursione nella Lecceta di Torino di Sangro 

“Far conoscere i funghi ai giovani dell’A. G.” 

Resp.  A. Schieda – C. Toro 
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 sabato 9 – domenica 10 giugno 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Frattura Vecchia – Roccapia 

Roccapia – Monte Rotella 

Diff.  E  resp. A. Baccalà 

 

 domenica 10 giugno 

Escursione Parco Nazionale Gran Sasso Laga 

Altopiano del Voltigno 

Diff.  E  resp.  L. Cinquina – A.S.E.  A. Colantonio (pullman) 

 

Gruppo  MTB 

“Ippovia del Gran Sasso” 

Diff.  MC  resp. A.S.C. M. Maccarone – P. Scampoli 

 

 domenica 17 giugno 

Trekking Urbano 

Secinaro – Castelvecchio Subequo 

Resp.  G. Celenza – A. Barisano (pullman) 

 

Gruppo Micologico 

Escursione Pizzoferrato – Gamberale 

Resp.  A. Schieda – C. Toro 

 

Gruppo Alpinismo Giovanile 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Cima Murelle 

Diff.  EE   resp. A.S.E.  M. Frasca – A.S.E.  A. Colantonio 

 

 domenica 24 giugno 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Vallone di Palombaro – Martellese 

Diff.  E+  resp.  A.E.  L. D’Orazio 

 

 da venerdì 29 giugno a domenica 1° luglio 

Gruppo Alpinismo Giovanile 

Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Rifugio Fioretti – Campeggio Estivo 

Diff.  E  resp.  A.S.E.  M. Frasca – A.S.E.  A. Colantonio 

 

 domenica 1°  luglio 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

“La cima trascurata” – Monte S. Angelo 

Diff.  EE  resp.  A.S.E.  G. Colonna 
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 domenica 8  luglio 

Escursione Parco Nazionale d’Abruzzo 

Valle Fredda – Monte S.Nicola 

Diff.  E  resp.  A.S.E.  M. Frasca 

 

 domenica 15 luglio 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Monte Amaro – Raduno delle Sezioni G.R.A. 

Diff.  EE  resp. A.E. e A.S.E. della sezione 

 

Gruppo  MTB 

“Tratturi del Molise” 

Diff.  TC  resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Castelvolturno”  IS 

Resp.  N. Cosenza – T. Bucciarelli 

 

 sabato 21 luglio 

Videoconferenza: Flora spontanea della Riserva Naturale 

“Fiume Fiumetto” (Colledara TE) 

Ore 18,00 sala conferenze sede sociale 

a cura:  O.N.  F. Famiani – Guido Morelli 

 

 da sabato 21  a domenica 29 luglio 

Settimana Alpinistica sulle Alpi 

“Alta Via n° 1 delle Dolomiti: dal lago di Braies a Passo Duran” 

Diff.  EEA  resp. G. Celenza 

 

 domenica 22 luglio 

Escursione Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Riserva Naturale “Fiume Fiumetto” 

Diff.  T  resp. O.N.  F. Famiani – Guido Morelli 

 

 domenica 29 luglio 

Escursione Parco Nazionale d’Abruzzo 

Mainarde 

Diff.  E  resp.  N. Raspa 

 

 domenica 5 agosto 

Escursione Riserva di Punta Aderci 

Camminamare 2012 

Diff:  T   resp. A.E. e A.S.E. della Sezione 

 

 

http://www.caivasto.it/
mailto:info@caivasto.it


CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Vasto 

Web: www.caivasto.it  Email: info@caivasto.it 
 

 

 

 domenica 12 agosto  

Escursione Alto Vastese – Celenza sul Trigno 

Passeggiata Ecologica – X edizione 

Tutti i Gruppi 

Diff.  T  resp. A.E. e A.S.E. della sezione e Protez. Civ. Celenza sul Trigno 

 

Gruppo  MTB 

“Lungo il fiume Trigno” 

Diff.  TC+  resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

 domenica 19 agosto 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Piana delle Mele – “Percorso Avventura” 

Visita a Guardiagrele 

Diff.  EEA  resp.  R. Di Leonardo – A. Adorante 

 

 domenica 26 agosto 

Escursione Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Fonte Vetica – Monte Siella – Monte S. Vito 

Diff.  E+  resp.  A.S.E.  M. Frasca 

 

 domenica 2 settembre 

Trekking Urbano 

Peltuinum – Bominaco – Villa S. Angelo 

Diff.  E  resp. A.E.  G. Celenza e A.S.E.  A. Colantonio  (pullman) 

 

 sabato 8 settembre 

Gruppo Alpinismo Giovanile 

Escursione Isole Tremiti 

Diff.  T  resp.  A.S.E.  M. Frasca – A.S.E.  A. Colantonio 

 

 domenica 9 settembre 

Escursione Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Monte Prena – Via dei Laghetti 

Diff.  EEA  resp.  A.E.  G. Celenza – N. Cosenza 

 

Gruppo  MTB 

“La via dei Venti” da Castiglione M.M. – Montazzoli 

Diff.  MC  resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

 dal 10 settembre al 5 novembre – tutti i lunedì in sede 

Gruppo Micologico 

“Corso studio di micologia, ecologia, ambiente, cucina e conservazione” 

Docenti: A. Apolloni – A. Schieda – C. Toro 
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 domenica 16 settembre 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Lama dei Peligni - Fonte Tarì – Grotta del Cavallone 

Diff.  E/EE  resp.  A.E.  L. D’Orazio – A. La Verghetta 

 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Frosolone”  IS 

Resp.  N. Cosenza – T. Bucciarelli 

 

 domenica 23 settembre 

Monti Frentani 

Monte Pallano 

Diff.  T  resp.  N. Raspa – A.S.E.  M. Frasca 

 

Gruppo Micologico 

Escursione a Gamberale: bosco misto e prati 

Resp.  A. Schieda – C. Toro 

 

 giovedì 27 settembre 

Lezione didattica: lettura carta sentieri e uso della bussola  

Prima   lezione 

A cura A.E.  e A.S.E. della sezione 

Ore 18,00 sala conferenze sede sociale 

 

 domenica 30 settembre 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

“I sentieri abbandonati” – Rifugio Ugni 2 

Diff.  EE  resp.  A.S.E.  G. Colonna e A.S.E.  A. Colantonio 

 

Trekking Urbano 

“La preistoria”  

Musei Paleontologici di Scontrone e Palena 

Resp.  G. Celenza 

 

 giovedì 4 ottobre 

Lezione didattica: lettura carta sentieri e uso della bussola  

Seconda   lezione 

A cura A.E.  e A.S.E. della sezione 

Ore 18,00 sala conferenze sede sociale 

 

 venerdì 5 ottobre 

“Sulla via del gusto”: alla riscoperta di antichi sapori 

Resp.  N. Raspa 
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 sabato 6 ottobre 

Uso della bussola e orientamento 

Prova pratica 

A cura A.E. e A.S.E.  della sezione 

Luogo da definire 

 

 domenica 7 ottobre 

Escursione Altopiano Cinquemiglia 

Monte Pizzalto 

Diff.  E  resp.  A.S.E.  A. Colantonio 

 

Gruppo Arrampicata Sportiva 

Falesia “Frosolone”  IS 

Resp.  N. Cosenza – T. Bucciarelli 

 

 venerdì 12 ottobre 

Gruppo Micologico 

Escursioni varie alla ricerca di funghi per la mostra 

Resp. A. Schieda – C. Toro 

 

 sabato 13 e domenica 14 ottobre 

Gruppo Micologico 

XIII Mostra Micologica “Funghi dal vero” 

c/o sala “Mattioli” corso De Parma 

a cura di  A. Schieda – C. Toro 

 

 domenica 14 ottobre 

Escursione Parco Nazionale d’Abruzzo 

Gioia dei Marsi – Rifugio del Diavolo – Monte Marcolano 

Diff.  E  resp.  A.S.E.  M. Frasca 

 

 da venerdì 19 a domenica 21 ottobre 

Gruppo  MTB 

“Roma” V raduno Nazionale Cicloescursionismo 

Diff.  T -  Resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli  

 

 da sabato 20 a domenica 28 ottobre 

Concorso e mostra fotografica 

(il regolamento è disponibile in sede) 

a cura di L. Cinquina 

 

Concorso “Racconta una storia” 

(il regolamento è disponibile in sede) 

A cura di G. Colonna 
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 domenica 21 ottobre 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Fara S. Martino - Val Serviera – Fara S. Martino 

Diff.  EE  resp.  A. La Verghetta 

 

 domenica 28 ottobre 

Escursione Medio Vastese 

Sentiero Adottato – Monte Sorbo (chiusura attività escursionistiche) 

Tutti i Gruppi 

Diff.  E  resp. A.E. e A.S.E. della sezione 

 

Gruppo  MTB 

“Monte Sorbo, da Gissi a S. Buono” 

Diff.   MC -  Resp. A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 

 

Gruppo Micologico 

Escursione per funghi da studio e oltre 

Resp.  A. Schieda – C. Toro 

 

 domenica 4 novembre 

Escursione “L’anticima: la cima dell’anima” 

Passeggiata in solitaria nel gruppo 

Diff.  E  resp. F. Famiani 

 

 venerdì 9 novembre 

Rassegna cinematografica: cinema e cime 

Uomini e montagne raccontati dal cinema 

Un percorso a cura di N. Racano 

6° edizione sala riunioni della sede ore 20,45 

 

 domenica 11 novembre 

Escursione Parco Nazionale Gran Sasso – Laga 

Monte Corvo 

Diff.  EE  resp  A. La Verghetta 

 

 sabato 17 novembre 

Rassegna cinematografica: cinema e cime 

Uomini e montagne raccontati dal cinema: “Guerra e resistenza in Abruzzo” 

Anteprima dell’escursione di martedi 20 novembre. 

Un percorso a cura di N. Racano  

6° edizione sala riunioni della sede ore 18,00 

 

 domenica 18 novembre 

Giornata Ecologica con la partecipazione di tutti i Gruppi  

Resp.  A.S.E.  A. Colantonio 
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 martedì 20 novembre 

Escursione Altopiano Cinquemiglia – Pietransieri 

“Il sangue dei Limmari”: fiaccolata in ricordo dell’eccidio nazista del 21.11.43 

Tutti i Gruppi 

Diff.  E  resp.  A.S.E.  G. Colonna – A.S.E.  A. Colantonio – N. Racano  

  

 sabato 24 novembre 

Rassegna cinematografica: cinema e cime 

Uomini e montagne raccontati dal cinema: incontro con regista 

Un percorso a cura di N. Racano 

6° edizione sala riunioni della sede ore 18,00 

 

 venerdì 30 novembre 

Rassegna cinematografica: cinema e cime 

Uomini e montagne raccontati dal cinema 

Un percorso a cura di N. Racano 

6° edizione sala riunioni della sede ore 20,45 

 

 sabato 1° dicembre 

Cena Sociale 

 

 domenica 9 dicembre 

Escursione Parco Nazionale della Maiella 

Stazzo Milazzo 

Diff.  EE  resp.  A. La Verghetta 

 

 domenica 30 dicembre 

Gruppo  MTB 

Giro dei Presepi 

Diff.  TC  resp.  A.S.C.  M. Maccarone – P. Scampoli 
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